
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～平成 30年度（2018年度 前期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

4月 2日 公立西知多総合病院様 新人職員対象「メンタル・ハラスメント研修」 
4月 2日 医療法人偕行会名古屋共立病院 新人オリエンテーション 
4月 5日 ㈱ニッショー様 新人職員様対象「コミュニケーション能力向上研修」 
4月 11日 マルサンアイ㈱様 「自分の心を見える化して、仕事に活かす!」 
4月 11日 マルサンアイ㈱様 出張カウンセリング 新人職員様 
4月 19日 愛知県済生会リハビリテーション病院様「話を聴く技術力を高める」 
4月 26日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
4月 10日・25日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室  
5月 14日 ㈱ニッショー様中途採用職員様対象「コミュニケーション能力向上研修」 
5月 17日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
5月 24日 名古屋市成年後見あんしんセンター様 市民後見人バンク登録者研修 
5月 8日・25日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
6月 4日 大同テクニカ㈱様 「班長と部下のコミュニケーション向上研修」 
6月 6日 名古屋市港区社会福祉協議会・健康福祉局様「心に寄り添う傾聴入門」 
6月 7日 東海市役所様 「職員対象 セルフケア研修 ～最新メンタルヘルス事情～」 
6月 21日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
6月 22日 パジェロ製造㈱様 第一線監督者対象「メンタルヘルス研修」 
6月 26日 法務省 津地方検察庁様 

「職場の新型メンタル不調の理解と対応 指示待ち人間への処方箋」 
6月 29日 ㈱ファインシンター様 管理職対象「自分のこころを見える化して仕事に活かす」 
6月 29日 ㈱ファインシンター様 管理職対象「こころの健康を守る管理職としての心得！」 
6月 20日・27日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員 出張カウンセリング 
6月 6日・22日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
7月 7日 日本福祉大学様 「学生時代に知っておきたいメンタルケア」 
7月 12日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
7月 13日・31日 愛知製鋼㈱様 一般職員対象「こころを見える化して仕事に活かす」 
7月 26日 公立西知多総合病院様 看護師長対象 

「問題や悩みを抱えている方々への対応方法を学ぶ」 
7月 25日 ㈱ファインシンター様 職員対象 出張カウンセリング 京都山科工場 
7月 27日 名古屋福祉用具プラザ様 西部介護者教室「メンタルケア」 
7月 4日・6日・11日・18日  

国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員 出張カウンセリング 
7月 4日・18日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
8月 1日 東海市社会福祉協議会様主催 コミュニケーションスキル UP！講座① 
8月 2日 愛知県江南保健所様 自殺未遂者支援人材育成研修会 

「メンタル不調回復者が体験を語る」 
8月 8日 東海市社会福祉協議会様主催 コミュニケーションスキル UP！講座② 
8月 9日 公立西知多総合病院様  

看護師長対象「体験学習を通して相談対応実践力を身につける」 
8月 11日 愛知県臨床検査技師会様  

「こころを見える化して仕事に活かす～ストレス耐性を高めるために～」 
8月 23日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
8月 29日 東海市社会福祉協議会様主催 コミュニケーションスキル UP！講座③ 
8月 6日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
9月 5日・27日 名古屋製鐵所協力会様  

セルフケア研修「こころを見える化して仕事に活かす」 
9月 7日・21日・28日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習 
9月 16日 有料老人ホーム らもーれ 様 「メンタルサポート介護士３級講座」 
9月 20日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
9月 12日・26日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～平成 30年度（2018年度 後期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

10月 4日 東海市役所様 管理職対象 

「メンタルヘルス研修 ラインケア～部下との信頼関係を築くために～」 

10月 5日・12日・19日・26日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習 

10月 25日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

10月 17日・31日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

10月 31日 西知多総合病院様 職員対象 出張カウンセリング 

11月 2日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習 

11月 12日 ㈱ファインシンター様 職員対象 出張カウンセリング 滋賀工場 

11月 15日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

11月 28日 法務省 津地方検察庁様 

「職場の新型メンタル不調の理解と対応 指示待ち人間への処方箋」 

11月 29日 知多市役所様 管理職対象 メンタルヘルス研修 

11月 14日・28日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

12月 3日 国家公務員共済組合 名城病院様 

「ハラスメントグレーゾーンを考える～被害者の感情次第か～」 

12月 7日・14日・21日 名古屋市高齢者就業支援センター様  

交流啓発・教養文化講座「傾聴講座」全 3回 

12月 20日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

12月 21日 愛知県済生会リハビリテーション病院様 

「ストレスマネジメント術～キラーストレスに殺されないために～」 

12月 25日 公立西知多総合病院様 一般職員対象 

「メンタル不調から回復した成功事例に学ぶ」 

12月 7日・19日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

1月 17日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

1月 22日 中京綜合警備保障㈱様 

「本当の傾聴力を身につける～相手の気持ちや考えを聴きだすコツ～」 

1月 29日 愛知製鋼㈱様 本社 管理職対象 

「ハラスメントグレーゾーンを考える～被害者の感情次第か～」 

1月 15日・25日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

2月 5日・25日 名古屋製鐵所協力会様 「職場と家庭と人生を前向きに生きるために」 

2月 13日・20日 東海市社会福祉協議会様 傾聴フォローアップ講座 

2月 18日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパーフォローアップ研修 

2月 19日 愛知製鋼㈱様 現場管理職対象「ハラスメントグレーゾーンを考える」 

2月 21日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

2月 22日 医療法人偕行会名古屋共立病院様 全職員対象 

「受け止め方次第でやる気アップ～認知行動療法理論～」 

2月 6日・18日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

3月 1日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパー養成講座① 

3月 4日 愛知製鋼㈱様 一般 管理職対象「ハラスメントグレーゾーンを考える」 

3月 6日 公立西知多総合病院様 全職員対象「ストレスマネジメント術」 

3月 8日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパー養成講座 実践編 

3月 13日 豊明市役所様 職員対象 ゲートキーパー養成講座② 

3月 14日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

3月 15日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

 

～宮崎理事長より～ 
25年以上に及ぶ心理学・カウンセリング普及活動において信頼関係を構築し、昨年度も、

本当にたくさんの法人様からご依頼をいただいております。改めて、御礼申し上げます。

そんな状況の中、研修や講座における講師・アシスタントの必要性が増しています。協会

情報やアシスタント募集などは LINE や Facebook のコアカウンセリング支援協会のペー

ジ内で発信していく予定です。ご興味のある方は、ぜひ、ご協力をお願いします！！ 


