
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和元年度（2019年前期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

2019年（平成 31年） 
4月 2日 公立西知多総合病院様 新人職員対象「メンタルヘルス研修」「ハラスメント研修」 
4月 2日 医療法人偕行会名古屋共立病院様 新人オリエンテーション講演 
4月 5日 ㈱ニッショー様 新人職員様対象「メンタルヘルス研修」 
4月 10日 マルサンアイ㈱様 管理職対象 メンタルヘルス研修 
4月 10日 マルサンアイ㈱様 出張カウンセリング 新人職員様 
4月 13日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
4月 18日 愛知県済生会リハビリテーション病院様「ストレスマネジメント術」 
4月 19日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
4月 25日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
2019年（令和元年） 
5月 7日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
5月 11日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
5月 23日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
5月 25日 ㈶あいち発達障害サポートネットワーク様 CO-Necco勉強会 
5月 29日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座 「悪魔の聞き方と天使の聞き方」 
5月 27日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
6月 5日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座「傾聴力を身につける」 
6月 6日 東海市役所様 一般職員対象 「セルフケア研修」 
6月 4日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
6月 8日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
6月 12日 東海市社会福祉協議会様「傾聴ロールプレイ～感情を大切にしながら～」 
6月 17日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
6月 18日 国家公務員共済組合名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
6月 19日 東海市社会福祉協議会様「傾聴ロールプレイ～高齢者の心理について～」 
6月 20日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
6月 23日 中津川カウンセリング研究会様「心に寄り添う傾聴を学ぶ」 
6月 26日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
6月 26日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
6月 28日 ㈱ファインシンター様 管理職対象「やっていはいけない解消法」 
6月 28日 ㈱ファインシンター様 管理職対象（現場）「こころを見える化！」 
7月 3日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
7月 5日 東海消防本部様 職員対象 メンタルケア研修・出張カウンセリング 
7月 6日 日本福祉大学様 「学生時代に知っておきたいメンタルケア」 
7月 8日 東海消防本部様 職員対象 メンタルケア研修・出張カウンセリング 
7月 8日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
7月 10日 東海消防本部様 職員対象 メンタルケア研修・出張カウンセリング 
7月 12日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
7月 13日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
7月 17日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
7月 18日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
7月 24日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
7月 29日 名古屋市北区社協様 地域生活支援ボラ養成講座 傾聴ってなに？ 
7月 31日 国家公務員共済組合 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング 
8月 2日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
8月 7日 江南保健所様 自殺未遂者支援人材育成研修会「メンタル不調回復者」 
8月 10日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
8月 10日 日本福祉大学様 記念講演「こころの健康を守るための心得！」 
8月 22日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
8月 27日 東海商工会議所・東海市様主催 「ほめて伸ばすコミュニケーション術」 

9月 2日・24日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

9月 6日・13日・20日・27日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習 

9月 14日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

9月 19日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

9月 28日 ㈶あいち発達障害サポートネットワーク様 CO-Necco勉強会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～令和元年度（2019年度後期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

10月 2日 東海市役所様 管理職対象「メンタルヘルス研修ラインケア」 
10月 4日・11日・18日・25日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習 
10月 9日・10日・16日・17日・21日 東海消防本部 出張カウンセリング 
10月 15日・29日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
10月 16日 名古屋市北区社協様 地域生活支援ボランティア養成講座 
10月 17日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
10月 19日 ㈱宮本組様「話を聴く技術力を高める‼」 
10月 24日 西知多総合病院様 職員対象 出張カウンセリング 
11月 1日 重機商工株式会社様「メンタルヘルスプロサポートとは」 
11月 9日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
11月 12日 知多市役所様 ラインケア研修 ハラスメント 
11月 12日・26日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
11月 21日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
11月 23日 ㈶あいち発達障害サポートネットワーク様 CO-Necco勉強会 
11月 26日 公立西知多総合病院様 新人職員対象「フォローアップ研修」 
11月 29日 名城病院様 倫理研修「職場の新型メンタル不調への理解と対応」 
11月 29日 名古屋市高齢者就業支援センター様「傾聴講座」第 1回目 
12月 3日・27日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 
12月 6日 名古屋市高齢者就業支援センター様「傾聴講座」2回目 
12月 11日 東海市社会福祉協議会様 傾聴フォローアップ講座 
12月 12日 衣浦東部保健所様 「自殺に傾いた方への支援を考える」 
12月 13日 愛知県済生会リハ病院様「ほめて伸ばすコミュニケーション術」 
12月 14日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 
12月 19日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 
2020年（令和 2年） 

1月 11日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

1月 14日・27日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

1月 21日 中京綜合警備保障㈱様「傾聴スイッチの入れ方」 

1月 23日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

1月 25日 ㈶あいち発達障害サポートネットワーク様 CO-Necco勉強会 

1月 28日 西知多総合病院様 職員対象 出張カウンセリング 

2月 5日・25日 名古屋製鐵所協力会様「怒りをコントロールして伝えるために」 

2月 5日・17日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

2月 8日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

2月 10日 半田市社協様 家庭訪問員フォローアップ研修「傾聴の基本」 

2月 12日 公立西知多総合病院様「依存症の危険性を理解する」 

2月 13日 知多保健センター様 ゲートキーパー養成講座 応用編 

2月 20日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

2月 21日 知多保健センター様 ゲートキーパー養成講座 障がい・民生委員対象 

2月 28日 知多市役所様 職員対象「職場におけるハラスメント防止のために」 

3月 19日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

3月 23日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

 

※2020年（令和 2年）2月下旬以降、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、 

すべての外部研修、外部講座は中止・延期 

 ※2020年（令和 2年）2月中旬以降、コアカウンセリング支援協会主催講座は 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、すべて中止・延期 

 ※名駅オフィスは新型コロナウイルスの影響を考え、閉鎖致しました。 

 

～宮崎理事長より～ 
昨年度も、カウンセリング・講演・研修のご依頼を頂き大変感謝しております。しかし、

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、研修や講演等の中止や延期が相次ぎ、現在、協会

運営が大変厳しい状況になっております。令和の時代はこころの時代。弊会の存在意義が

大きくなり、心理カウンセリングが必要な時です。会員の皆様や心の重要性を理解して下

さる方々のご支援とご協力が唯一の頼りです。今後とも、どうぞ、宜しくお願いします。 


