
～令和２年度（2020 年・前期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

令和２年（2020 年） 

4 月 1 日 医療法人偕行会名古屋共立病院様 新人オリエンテーション講演 

4 月 2 日 公立西知多総合病院様「メンタルヘルス研修」「ハラスメント研修」 

4 月 3 日 ㈱ニッショーホールディングス様「メンタルヘルス研修」 

4 月 10 日 マルサンアイ㈱様「自分の心を見える化して、仕事に活かす!!」 

4 月 10 日 マルサンアイ㈱様 出張カウンセリング 新人職員様 

4 月 13 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

4 月 22 日・24 日・27日・28 日・30 日  

公立西知多総合病院様 出張カウンセリング①～⑤ 

5 月 21 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

5 月 26 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

5 月 29 日 公立西知多総合病院様 出張カウンセリング⑥ 

※愛知県の緊急事態宣言発令 4月 11 日～5月 25 日 コアカウンセリング支援協会 臨時休業① 

6 月 9 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

6 月 18 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

6 月 22 日・30 日 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング①② 

6 月 23 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

7 月 1 日・3日・10 日 名城病院様 新人職員対象 出張カウンセリング③～⑤ 

7 月 7 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

7 月 11 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

7 月 16 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

7 月 28 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

7 月 29 日 東海市役所様 「職員対象 セルフケア研修」 

8 月 1 日 日本福祉大学様「学生時代に知っておきたいメンタルケア」 

8 月 8 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

8 月 20 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

8 月 28 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

9 月 2 日 公立西知多総合病院様「メンタルヘルス・フォローアップ研修」 

9 月 8 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

9 月 4 日・11 日・18 日・25 日 西知多看護学校様 コミュニケーション演習①～⑮ 

9 月 12 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

9 月 17 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

9 月 24 日 東海商工会議所・東海市様主催 「聴き上手になるためのコツ」 

9 月 29 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

10 月 1 日 東海市役所様 管理職対象「ラインケア～部下との信頼関係を築くために～」 

10 月 2 日・9日・17 日・23 日  西知多看護学校様 コミュニケーション演習 

10 月 10 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

10 月 13 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

10 月 22 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

10 月 23 日 重機商工㈱様 勉強会「コロナストレスへの対処法」 

10 月 27 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

11 月 4 日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパー養成講座 

「こころに寄り添うコミュニケーションを学ぶ～傾聴と共感～」 

11 月 5 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

11 月 8 日 名古屋放射線診断財団様 ハラスメント研修・シンポジウム 

「人に好かれるコミュニケーション術」 

11 月 13 日 知多市役所様 ラインケア研修「こころに寄り添うコミュニケーションを学ぶ」 

11 月 14 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

11 月 16 日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパー養成講座「傾聴と共感」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



～令和２年度（2020 年度・後期）の活動実績（主なものを抜粋）～ 

11 月 18 日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座①「悪魔の聞き方と天使の聞き方」 

11 月 19 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

11 月 20 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

11 月 24 日 大同特殊鋼株式会社様「やる気を引き出すアプローチ」 

11 月 25 日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座②「傾聴力を身につける」 

11 月 27 日 名古屋市高齢者就業支援センター様「傾聴講座」① 

12 月 1 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

12 月 2 日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座③「傾聴ロールプレイ」 

12 月 4 日・18 日 名古屋市高齢者就業支援センター様「傾聴講座」②③ 

12 月 5 日 名古屋市北区社会福祉協議会「働くこととメンタルヘルス」 

12 月 9 日 東海市社会福祉協議会様 傾聴講座④「高齢者の心理」 

12 月 12 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

12 月 15 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

12 月 17 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

12 月 23 日 ㈱ファインシンター様「管理職のためのストレスマネジメント」 

12 月 23 日 ㈱ファインシンター様「やっていはいけないストレス解消法」 

令和３年（2021 年） 

1 月 9日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

1 月 12 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

1 月 15 日 知立市役所・保健センター様  

自殺対策ゲートキーパー養成講座 知立市職員対象 

1 月 21 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

1 月 22 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

1 月 26 日 中京綜合警備保障㈱様 「ストレスマネジメント」 

1 月 28 日 西知多総合病院様 職員対象 出張カウンセリング 

2 月 1 日 愛知県済生会リハ病院様「ほめて伸ばすコミュニケーション術」 

2 月 3 日 公立西知多総合病院様「コロナストレスで大切な人を傷つけないために」 

2 月 12 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

2 月 17 日 東海市社会福祉協議会様 傾聴フォローアップ講座 

2 月 22 日 大同特殊鋼協力会様「やる気を引き出すアプローチ」 

2 月 24 日 西知多総合病院様 出張カウンセリング① 

2 月 25 日 西知多総合病院様 出張カウンセリング② 

2 月 25 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

2 月 26 日 知立市役所・保健センター様 自殺対策ゲートキーパー養成講座  

一般市民対象 相談業務専門家対象 

2 月 26 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

2 月 27 日 知立市役所・保健センター様  

自殺対策ゲートキーパー養成講座 民生委員等対象 

※愛知県の緊急事態宣言発令 1月 14 日～2月 28 日 コアカウンセリング支援協会 臨時休業② 

3 月 5 日 東海商工会議所・東海市様主催 「新型コロナ禍におけるメンタルケア」 

3 月 12 日 知多市役所・保健センター様 ゲートキーパー養成講座「傾聴と共感」 

3 月 13 日 大人の発達障害自助グループ セレア様 定期会 

3 月 18 日 東海市役所様 職員対象 出張カウンセリング 

3 月 19 日 西知多看護学校様 学生対象 こころの相談室 

3 月 28 日 らもーれ様「メンタルサポート介護士 3級講座」 

3 月 31 日 名城病院様 看護師対象 出張カウンセリング① 

3 月 31 日 名古屋放射線診断財団様 「傾聴力向上研修」幹部・役員対象 

※2020 年（令和 2年）4月 11 日～7月下旬頃まで 

緊急事態宣言発令、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、すべての外部研修、外部講座は中止・延期 

※2021 年（令和 3年）1月 14 日～2月 28 日まで 

緊急事態宣言発令、新型コロナウイルス感染拡大の影響で、一部の外部研修、外部講座は中止・延期 

※2020 年（令和 2年）緊急事態宣言発令（4月 11日～5月 25 日）に伴い、臨時休業（1回目） 

2021 年（令和 3年）緊急事態宣言発令（1月 14日～2月 28 日）に伴い、臨時休業（2回目） 

臨時休業中は、コアカウンセリング支援協会主催の活動・講座は、すべて中止・延期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


